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Mi Historia familiar

Español

Tercer grado

Bloque II

La familia

La familia constituye la unidad básica de la sociedad; se concibe como el con-
junto de personas que están unidas por lazos parentales, de afinidad  o consan-
guinidad. Pueden o no vivir bajo un mismo techo.
	 La elaboración de la historia familiar permite al alumno conocer los dife-
rentes tipos de familias y sus características.

Tipo de familia Características
Familia nuclear Se compone de madre, padre e hijos.

Familia extensa
Se compone por miembros de la familia nu-
clear y otros parientes: abuelos, tíos, primos 
y sobrinos, entre otros.

Familia monoparental
Está formada por uno de los padres y sus 
hijos.

Familia homoparental
Se compone por parejas del mismo sexo  y 
sus hijos.

Recopilación de la historia familiar

La recopilación de la historia familiar se puede realizar por medio de fuentes 
orales y documentales.

Fuentes orales Fuentes documentales
- Entrevistas
- Historias de vida
- Historia oral
- Testimonios

- Fotografías.
- Actas de nacimiento, defunción     
   y matrimonio
- Cartas
- Diarios personales
- Periódicos
- Archivos históricos

Para la recopilación de la historia familiar del alumno se recomienda la realiza-
ción de  fichas que contengan datos básicos de los familiares hasta tres genera-
ciones, incluyendo a los alumnos.
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Abuelos paternos

Mis  abuelos paternos se llaman / llamaban ______________________ y ___________________.

                                                                                               Abuelo                                         Abuela

Son/eran originarios de ___________________________ y _____________________________.

                                                                     Abuelo                                                      Abuela

Nacieron el día ________________________________ y_______________________________.

                                                                 Abuelo                                                          Abuela

Se dedican/dedicaban a __________________________ y _____________________________.

                                                                       Abuelo                                                       Abuela

Abuelos maternos

Mis  abuelos paternos se llaman / llamaban ______________________ y ___________________.

                                                                                               Abuelo                                         Abuela

Son/eran originarios de ___________________________ y _____________________________.

                                                                     Abuelo                                                      Abuela

Nacieron el día ________________________________ y_______________________________.

                                                                 Abuelo                                                          Abuela

Se dedican/dedicaban a __________________________ y _____________________________.

                                                                       Abuelo                                                       Abuela

Padres

Mis padres se llaman ____________________________ y ______________________________.

                                                                  Padre                                                            Madre

Son originarios de ____________________________ y ________________________________.

                                                                  Padre                                                            Madre               

Nacieron el día ______________________________ y _________________________________.

                                                                  Padre                                                            Madre                    

Se dedican a _______________________________ y __________________________________.

                                                                  Padre                                                            Madre
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BIBLIOTECA DIGITAL MONTENEGRO

Tíos

Tengo ________tíos y ________ tías. 

Viven en _____________________________________________________________________.

Se dedican a _________________________________________________________________.

Yo nací en ____________________________ el día __________________________________.

Tengo _________ hermanos, se llaman ____________________________________________.

El árbol genealógico

El árbol genealógico es la representación gráfica de los miembros de la familia, 
en el que se muestran los antepasados y descendientes de una persona. Existen 
dos tipos de árbol genealógico:
•	 El árbol ascendente, que muestra sólo los familiares como bisabuelos, abue-

los, padres y tíos, entre otros.
•	 El árbol descendente que muestra sólo los familiares como hijos, nietos, yer-

nos y nueras, entre otros.  

Redacción de la historia familiar

•	 Textos narrativos son relatos de hechos reales o imaginados que viven los 
personajes. Generalmente los sucesos se cuentan en orden  cronológico.

•	 Los tiempos verbales que se utilizan para narrar historias del pasado e histo-
rias familiares son el pretérito y el copretérito.

Pretérito Copretérito
Nació Influyó Nacía Influía
Demostró Fue Demostraba Era
Enseñó Tuvo Enseñaba Tenía
Sintió Estudió Sentía Estudiaba
Dio Conoció Daba Conocía
Pidió Creció Pedía Crecía
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•	 Puntuación
Los textos narrativos requieren del uso de signos de puntuación.
Coma (,): señala una pausa breve en el enunciado.
Punto y coma (;): indica una pausa un poco mayor que la señalada por la 
coma, pero menor que el punto y seguido.
Punto y seguido (.): señala el final de un enunciado en un mismo párrafo.
Punto y aparte (.): indica el final de un párrafo
Signos de interrogación (¿?): se colocan para hacer una pregunta.
Signos de admiración (¡!): le dan un carácter de exclamación a las palabras 
que lo llevan.

Ejemplo:
Mi padre nació en León, Guanajuato; fue el menor de seis hermanos. Cuan-
do estudiaba medicina conoció a mi madre, quien trabajaba en el Hos-
pital Central. Después de dos años de noviazgo se casaron y se fueron a 
vivir a Guadalajara, Jalisco, ciudad donde instalaron un consultorio médico. 
Un año después nació mi hermano Luis; dos años más tarde dio a luz a las 
gemelas Perla y Mónica; al año siguiente nací yo mientras estábamos de 
vacaciones en el rancho de mi tío Pedro, hermano de mi mamá.
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Mi familia

Yo Hermana

Abuelo AbueloAbuela Abuela

Papá Mamá Tío TíaTío Tía

Hermano

Papá Mamá Tío TíaTío Tía


