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DOSIFICACION DE CONTENIDOS BIOLOGIA |

Presentacion

El Bachillerato General tiene como propdsito que los estudiantes logren obtener una cultura
general basica para comprender aspectos de la ciencia, las humanidades y la tecnologfa, al
adquirir los conocimientos, los métodos, las técnicas y los lenguajes necesarios que les per-
mitan ingresar a estudios superiores y desarrollar las habilidades y actitudes esenciales para
su formacidn integral.

Para contribuir al desarrollo del perfil de egreso del estudiante de bachillerato, Montenegro
Editores ofrece una serie de auxiliares didacticos orientados al fortalecimiento de las
competencias genéricas y disciplinares, asi como al logro de los aprendizajes esperados de
cada asignatura.

Biologia I, incluye una edicidn anotada del libro del alumno en la que se proporcionan suge-
rencias de respuesta para la mayoria de las actividades planteadas, principalmente aquellas
que implican que el alumno conteste con base en los conceptos tedricos aprendidos. Tam-
bién se proporcionan sugerencias didacticas en las actividades donde no hay una respuesta
fija.

Asimismo, se ofrece una dosificacidon de contenidos en la que encontrara estrategias
didacticas para la ensefianza de la asignatura, mismas que le permitirdn hacer mds eficiente
su labor en el aula.

La dosificacion estd organizada por bloque y por secuencias diddcticas, las cuales se
identifican por su nimero y titulo. Contiene el propdsito del bloque, el aprendizaje esperado
que le corresponde, las habilidades y actitudes que se trabajan en la secuencia, los temas y
subtemas, asi como el nimero de sesiones en las que se sugiere abordar los contenidos y las
paginas del libro donde éstos se encuentran.

Adicionalmente se proporcionan una evaluacidn con cardcter formativo por bloque, la
funcién de ello, es contar con un instrumento vdlido y confiable que pueda aplicar en el
momento que lo estime conveniente para valorar el avance de los estudiantes y con base
en ello tomar decisiones para favorecer los procesos de aprendizaje.

Deseamos que el presente material sea provechoso y le permita alcanzar el éxito a lo largo
del semestre.

El editor
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EVALUACION

La evaluacién es un proceso continuo que debe llevarse a cabo en diferentes momentos, permite recabar evidencias
sobre el logro de los aprendizajes de los alumnos, y los procesos de ensefianza y aprendizaje. La evaluacién debe ser
comprendida como una tarea compartida que permite la retroalimentacion, es decir, apoyar el aprendizaje y propor-
cionar confianza a los estudiantes.

La funcidn principal de la evaluacidn es proveer informacidn valida y confiable sobre el avance del aprendizaje de los
estudiantes y de la ensefianza del profesor, por tanto su vision debe ser de manera integrada, y no debe restringirse
Gnicamente a la asignacion de calificaciones, sino a ejercerla con un caracter formativo.

El proceso evaluativo debe estar al servicio de profesores y estudiantes; en consecuencia, debe ser permanente y apo-
yarse en distintos instrumentos.

Para acompanar la tarea docente, se presenta una evaluacién en dos versiones (A y B). El parametro elegido para la
elaboracién de ésta han sido los Aprendizajes Esperados, los cuales son indicadores de logro y cuya funcién es establecer
lo que se espera de cada alumno en términos de saber, saber hacer y saber ser; ademas, le dan concrecidn al trabajo
de los docentes al poder constatar lo que los estudiantes logran. Asimismo, gradtan los conocimientos, las actitudes y
los valores que los estudiantes deben alcanzar para acceder a conocimientos cada vez mas complejos.

Los elementos que conforman la tabla de especificaciones se muestran a continuacion:

Propdsito del Aprendizaje Nivel Tipo de
P P 4 Conocimientos | Habilidades 4 'P

Bloque . .
bloque esperado taxondémico reactivo

La informacidn procede de los programas de estudio oficiales, con dos excepciones: el “nivel taxondmico” y el tipo de
reactivo que se utilizara.

Para la elaboracidén de los reactivos se tomaron sdlo los siguientes cuatro niveles:

I. Recordar. Reconocer, listar, describir, identificar, recuperar, denominar, localizar, encontrar.
[I. Entender. Interpretar, resumir, inferir, parafrasear, clasificar, comparar, explicar, ejemplificar.
Ill. Aplicar. Implementar, desempefiar, usar, ejecutar.

IV. Analizar. Comparar, organizar, deconstruir, atribuir, delinear, encontrar, estructurar, integrar.

Los diferentes tipos de reactivos que se utilizan son:

e Opcién muiltiple (cuatro opciones)
¢ Respuesta breve

e Complementacién de enunciados
¢ Relacidon de columnas

e Multirreactivo
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Se busca contar con reactivos de distintos tipos, acordes al aspecto sujeto de evaluacidn.
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ESTRATEGIAS PARA LA ENSENANZA BIOLOGIA |

Las estrategias pedagdgicas constituyen acciones que establece el docente con el obje-
tivo de facilitar el aprendizaje y la formacidn de los estudiantes. Hoy en dia la ensefianza
requiere mucho mds que asimilar informacidn y datos o resolver problemas de manera
mecanica.

Pensar es un acto inherente al ser humano, pero si se reflexiona al respecto:

({Cémo es nuestro pensar?

En general es una accidn que se lleva a cabo de manera arbitraria, desinformada y prejuiciada, en ocasiones nuestro pen-
samiento es desordenado y disperso. Por ello, esta propuesta pedagdgica se basa en el desarrollo del pensamiento critico,
que es un acercamiento a cualquier tema, contenido o problema, cuya finalidad es asegurar la calidad del aprendizaje del
alumno permitiéndole apoderarse de estructuras inherentes al acto de pensar.

El proceso de ensefianza, entonces, se lleva a cabo de forma ordenada y con apego a la comunicacidn efectiva y las habili-
dades de resolucién de problemas. El pensamiento critico es un ejercicio cotidiano y una habilidad que se va desarrollando
con la practica y que, finalmente, resulta en las siguientes capacidades del estudiante:

e Formular problemas y preguntas vitales con claridad y precision.

e Reuniry evaluar informacidn relevante empleando ideas abstractas para interpretarla de manera eficaz.
e Llegar a conclusiones y soluciones que sean probados con criterios y estandares relevantes.

e Comunicar de manera efectiva los resultados de idear soluciones a problemas complejos.

Cabe destacar que el pensamiento critico es autodirigido, autodisciplinado, autorregulado y autocorregido. Esto significa,
en otras palabras, que desarrollar ese tipo de pensamiento es responsabilidad del estudiante y una cualidad que a nivel
bachillerato es recomendable ejercitar con la guia del profesor.

El docente, por su parte debe contar con estrategias puntuales acerca de cémo desarrollar el pensamiento critico.

El siguiente esquema contiene los elementos basicos y las preguntas relacionadas con cada uno.

\

Elementos |\ ~ X
O«
‘ del | v
Supuestos \ pensamiento | 4
\ / 0,9

:Qué estoy dando por A\
sentado?

(Habra otra
Conceptos | formade
interpretar esta
(Cudl eslaidea informacion?
central?

:Qué suposiciones
me llevan a esta
conclusiéon?

Interpretacién
e inferencia

:{Como llegué a esta
conclusién?

¢Puedo explicar
estaidea?
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Estos elementos del pensamiento critico deben ser usados con base en los “estandares intelectuales universales”, que se
muestran enseguida:

Exactitud
Claridad D 4 Precision =~ .l > Profundidad ..o > Importancia
Relevancia

El diagrama previo puede facilitarse a los estudiantes al inicio del semestre para que vayan desarrollando el pensa-
miento critico. Haga hincapié en que todas las actividades a realizar, tanto de ésta como de otras asignaturas, deben
ejecutarse a conciencia, con el afdn de adquirir nuevos conocimientos.

En ese sentido, cabe destacar que el profesor es el primero que debe practicar el pensamiento critico y seguir, antes
que los alumnos, estos lineamientos, en los cuales todo razonamiento...

¢ Tiene un propésito, el cual debe ser realista, significativo y expresarse con claridad. Razonar
es una manera de solucionar un problema, resolver una pregunta o explicar algo. Se fun-
damenta en supuestos, mismos que deben resultar justificables, poseer determinada pers-
pectiva y considerar otros panoramas. Este paso se lleva a cabo siempre identificando las
fortalezas y debilidades del estudiante, evaluando todos sus puntos de vista.

¢ Debe basarse en datos, informacion y evidencias, cuyo cometido es apoyar las afirmaciones
que se hacen. Estos se expresan mediante conceptos e ideas que les dan forma; ademds, es
necesario que contengan inferencias o interpretaciones, por medio de las cuales se llega a
conclusiones que otorgan significado a los datos.

e Posee implicaciones y consecuencias tanto positivas como negativas, mismas que deben

considerarse.

Estos rasgos del pensamiento critico deben formar parte de la totalidad de las actividades intelectuales, tanto al ana-
lizar un texto cientifico o de divulgacién, al recuperar conocimientos previos, o bien, al elaborar materiales: mapas
mentales, pdsteres o mapas conceptuales, entre otros.
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© MONTENEGRO®

Con respecto a Biologia I, el primer bloque es un excelente punto de partida para comenzar a practicar el pensamiento
critico, debido a que inicia explicando las caracteristicas de la ciencia y el método cientifico, en buena parte relaciona-
dos con el pensar de manera critica.

La lectura de inicio de la pagina 15, que corresponde a un fragmento de Estudio en escarlata, de Arthur Conan Doyle,
facilita analizar cdmo se usa el pensamiento critico.

Esteban leyé el siguiente fragmento de Estudio en escarfata de Sir Arthur Co-
nan Doyle y qued6 muy sorprendido por las deducciones del tenaz detective:

y g oW

[...]1 —Doctor Watson, el sefior Sherlock Holmes —Anuncié Stamford a
modo de presentacion.

—Encantado —dijo cordialmente mientras me estrechaba la mano con
fuerza que su aspecto casi desmentia—. Por lo que veo ha estado usted
en tierras afganas.

—¢Coémo diablos ha podido adivinarlo? Alguien se lo ha dicho, sin duda.
—En absoluto. Me constaba esa procedencia suya de Afganistan. [...] “Hay
delante de mf un individuo con aspecto médico y militar a un tiempo. Luego
se trata de un médico militar. Acaba de llegar del trépico, porgue la tez de
suU cara es oscura y ese no es su color natural, como se ve por la piel de sus
mufiecas. Seguin lo pregona su macilento rostro ha experimentado sufri-
mientos y enfermedades. Le han herido en el brazo izquierdo. Lo mantiene
rigido y de manera forzada... ;en qué lugar del trépico es posible que haya
sufrido un médico militar semejantes contrariedades, recibiendo, ademas,
una herida en el brazo? Evidentemente, en Afganistan”. Esta concatena-
cién de pensamientos no duré el espacio de un segundo. Observé enton-
ces que venia de la region afgana, y usted se quedé con la boca abierta.

Fuente: Conan D., A. (1883). "Estudio en escarlata", en Obras
completas, Vol. 8. Barcelona, Espafia: Ediciones Orbis S.A.

Fig.11Arthur Conan
Doyle se basé en dos
personajes para crear
En clase, Esteban se acerc6 a su profesor de Biologia y le pregunté cémo a Holmes: el filésofo y
supo Sherlock Holmes de dénde venia el doctor Watson. El profesor le co- médico Oliver Wendell
menté que Holmes aplicd un pensamiento basado en el método cientifico. Holmes y el doctor
También le dijo que siempre aplicaba ese pensamiento y que por esa razén

pudo resolver casos policiales muy dificiles que lo lanzaron a la fama.

Joseph Bell, famoso
por su gran capacidad
de observacién,

Con seguridad, los alumnos encontrardn algunas interrogantes que conduciran a la reflexién: ;qué pregunta se hizo
Sherlock Holmes con respecto al doctor Watson? ;A qué supuestos recurrié ese personaje? ;Qué datos, informacion o
evidencia tomé en cuenta? ;Cémo interpretd tales datos y a qué conclusiones llegé?

El personaje creado por Conan Doyle posee una forma de pensar analitica, un habito ya desarrollado; por tanto, es un
buen ejemplo de lo que se puede alcanzar al entrenarse en la metodologia del pensamiento critico.
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Siempre que los alumnos requieran leer algun articulo o texto, deben seguir el desarrollo de pensamiento Idgico, el cual
puede cotejar el profesor apoyandose en este modelo de plantilla:

PLANTILLA DE COTEJO DE PENSAMIENTO CRITICO PARA EL ANALISIS DE TEXTOS

1. El propésito principal de la lectura:

2. Pregunta clave que el autor intenta responder:

3. Informacién mas importante:

4. Conclusiones de la lectura:

5. Conceptos clave que se precisa entender:

6. Supuestos de los que parte el autor:

7. Implicaciones que habria que afrontar si se tomara en cuenta el planteamiento:

8. Principales puntos de vista que se presentan en el material:

9. Mi opinién sobre el texto:

El docente puede facilitar a los estudiantes la plantilla anterior y el esquema del pensamiento critico. Ellos podran, en-
tonces, tener una pequefia gufa para trabajar. Se puede emplear ese modelo, por ejemplo, para analizar la lectura de
la pagina 16, donde se aborda formalmente qué es la ciencia, y pueden revisarla en grupo para determinar si la lectura

se hizo bien.

© MONTENEGRO®
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Estandares del pensamiento critico

Todo proceso de pensamiento critico debe cumplir con estandares para verificar la calidad del razonamiento sobre un
problema, asunto o situacién. Para ayudar a los estudiantes a aprender y dominar este tipo de pensamiento, el profesor
puede plantear ciertas preguntas relacionadas con cada estandar universal. Enseguida se enlistan algunos estandares
y se incluyen con ellos algunas interrogantes relacionadas:

Claridad

e ;Se puede explicar o ampliar la informacién sobre ese asunto?
e (Es posible expresar el punto de vista de otra forma?
e :Podria dar un ejemplo?

Respecto del estdndar, es necesario tomar en cuenta que si un planteamiento es confuso, no es posible establecer su
exactitud ni relevancia y, por tanto, no se puede opinar sobre el mismo.

Exactitud

e ;Lo que se plantea es cierto?
e ;Cémo se puede verificar el razonamiento?
e :De qué forma se puede corroborar su veracidad?

Precision

¢ ;Se puede ofrecer mas detalles sobre el razonamiento?
¢ (Es posible ser mas especifico?

Relevancia

e :Quérelacidn tiene el razonamiento con la pregunta?
e :Cémo afecta el planteamiento al asunto a tratar?

En este sentido, la respuesta al problema o asunto debe ser relevante.
Profundidad

e :En qué medida la respuesta responde a la pregunta en toda su complejidad?
e :En qué grado la respuesta considera todos los problemas del asunto?
e :larespuesta atiende los aspectos mds importantes y significativos?

El profesor debe tomar estas interrogantes en cuenta para detectar si los estudiantes hicieron un trabajo poco relevan-
te. El objetivo es identificar los puntos a mejorar.

Amplitud

e ;Serfa pertinente considerar otra perspectiva?
e :Habrd otra forma de examinar la situacién?
e :Qué otros aspectos deberian considerarse?

Esto es particularmente enriquecedor al trabajar en equipo, o bien, al llevar a cabo una discusidn grupal, pues asi se
enriquece la argumentacién con varios puntos de vista. Tal dindmica ayuda a consolidar el respeto, la responsabilidad y
la inclusion. Por otro lado, se desarrolla en los estudiantes la capacidad de resolver problemas y conflictos, ademas de
la expresién de las propias emociones y la autorregulacion de las mismas.

®
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Légica
e :Lasrespuestas tienen ldgica?

Al trabajar el estandar, recuerde que no se puede afirmar algo y después negarlo, pues una afirmacién no puede ser
negativa y positiva al mismo tiempo. Se sostiene que el pensamiento es Idgico cuando las ideas se conciben de manera
ordenaday las ideas combinadas se apoyan entre si.

Todo el proceso de desarrollo de pensamiento se aplica a cualquier aprendizaje, trabajo o actividad cotidiana y, después
de un tiempo de practicarlo, se vuelve un habito. Dentro del curso de Biologia | hay conceptos cuya comprensién es
necesaria, pues se exponen temas novedosos, como los relacionados con el ciclo celular y sus implicaciones. En estos
casos el profesor debe asegurarse de que los conceptos se apliquen de alguna manera; por ejemplo, detectandolos en
noticias sobre enfermedades neurodegenerativas o en situaciones del entorno relacionadas con esos padecimientos.
Otro caso es el de los niveles de organizacién de la materia, que pueden servir como base para pedir a los estudiantes
proveer ejemplos y fundamentar sus respuestas.

Se recomienda usar en clase la plantilla de cotejo de pensamiento critico para realizar la lectura de la pagina 120, “Nu-
cledtidos y acidos nucleicos”. El trabajo se puede llevar a cabo de dos maneras: formando equipos de dos a tres inte-
grantes, para, después de una primera lectura individual, realizar el cotejo en una discusién en equipo; o bien, dejandolo
como tarea y revisando el cotejo en una sesién posterior. El profesor debe considerar que, en el caso particular de esta
lectura, se debe trabajar a partir de la pagina 120 y hasta el primer parrafo de la 122.

De igual manera, se aconseja llevar a cabo ese mismo ejercicio con las lecturas de las secuencias 10 a la 15, pues inclu-
yen muchos conceptos nuevos, los cuales van desde la ingenierfa genética hasta las implicaciones del uso de las células
madre. Para su comprensidn, todos esos temas requieren conocimiento técnico-cientificos y tomar posturas éticas.

Las actividades donde se requiere desarrollar un trabajo, elaborar un mapa mental o cualquier otro recurso pueden ser-
vir al profesor para calificar los estandares del pensamiento critico. Para iniciar, es recomendable tomar como modelo
la actividad de la secuencia 3, pagina 37, con respecto a los “Niveles de Organizacién de la Materia”, o bien, la recomen-
dacidn pedagdgica de dicha secuencia.
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En ese sentido, es posible usar como modelo la figura de la pagina 35:

Poblacion
Miembros de una especie

s ¥ que habitan un area determinada.
- -

Organos
Estructura compuesta por
varios tipos de tejidos que forman
una unidad funcional especifica.

[

Comunidad
Conjunto de poblaciones
,&‘ que viven e interactian en

un area determinada.

<

Tejido
Células del mismo tipo que
desempefian una funcién
particular.

Célula
Unidad funcional de
los seres vivos

Ecosistema
Interaccion de

las comunidades y el
ambiente abibtico.

Atomo ,
Particula minima de un elemento.

En esta actividad se pide clasificar seres vivos segun sus niveles de organizacion. Los estudiantes deben identificar los
elementos del pensamiento critico necesarios, lo cual es fundamental, pues no se trata sélo de clasificar sin un propé-
sito especifico. Es una dindmica en equipo y los alumnos se deben basar en el diagrama “Elementos del pensamiento
critico”. En primer lugar, estableceran el propédsito de la actividad de manera clara, para después plantear qué pregunta
resolveran con tal dindmica. Esta forma de llevar a cabo las actividades centrard el problema en cuestiones concretas.

Por otro lado, requerirdn analizar qué informacién se requiere y cuadles son los conceptos a recuperar o desarrollar.
Una vez hecho esto, clasificardn y, al mismo tiempo, analizardn qué se esta dando por supuesto, para luego identificar
los puntos de vista de cada integrante, con la finalidad de lograr la objetividad. Por ultimo, deberdn detectar alguna
deficiencia o reconocer la pertinencia de la actividad realizada, por ejemplo, identificar si no se llevé a cabo de manera
correcta.

Como es posible inferir, el proceso de aprendizaje es toda una maquinaria de razonamiento metodoldgico, cuyo desa-
rrollo el profesor puede evaluar con estdndares del pensamiento critico. En el primer ejercicio de este tipo se puede
tomar el tiempo para trabajar de manera grupal. Es decir, se requiere determinar si el trabajo que llevaron a cabo los
estudiantes es suficientemente claro. Un buen indicativo de ello es que sean capaces de explicar, con sus propias pala-
bras, el por qué llegaron a tales resultados y si pueden proveer otros ejemplos. Lo mismo se hard con cada uno de los
indicativos, para lo cual el profesor debe funcionar como moderador habil para que el alumnado vaya encauzando sus
pensamientos y sentimientos en un ambiente de respeto y orden.

Si el trabajo no cumple con los estandares necesarios, habrd que hacer énfasis en las soluciones para lograrlo. Este pro-
ceso puede ser largo, pero, de manera paulatina, los educandos irdn adquiriendo los elementos del pensamiento critico
hasta hacerlos parte de su actuar y asimilar conocimientos.
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Conceptos clave

Al inicio de cada bloque se presenta un organizador grafico que contiene los principales conceptos que se abordaran

en las secuencias didacticas.

El objetivo de los Conceptos clave es que los estudiantes identifiquen la relacidn de los temas y su integracidon entre si.

Conceptos clave

Seleccion de
problema

Generacion del
conocimiento Observacion
M r Hipétesis
cientifico
Experimentacion

Ciencia Analisis de

resultados

Biologia
como

ciencia

de vida

Niveles de organizacion

Caracteristicas

Conceptos clave

GV ‘ oz Seclﬁrios

-
Primarios
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© MONTENEGRO®

ESTRATEGIAS PARA LA ENSENANZA BIOLOGIA |

Los Conceptos clave se pueden utilizar en distintos momentos.

1. Para conocer los temas y conceptos que se verdn a lo largo de las secuencias y del bloque.
2. Al estar estudiando alguna de las secuencias y volver para ubicar la relacion entre los temas.
3. Cuando se termine de estudiar el bloque para reconocer los temas estudiados, la relacién que guardan y verificar la

comprensién que se tiene de ellos.

Conceptos clave Conceptos clave

Célula
eucariotay
procariota

/_ Organelos

| celulares
A

Célula
animal y
vegetal

_

Teoria
celular

Conceptos clave

Diferenciacién
Células celular
madre

Células
embrionarias
y adultas

My
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BLOQUE I. BIOLOGIA COMO CIENCIA DE LA VIDA

PROPOSITO:
Explica el campo de accién de la biologia, distinguiendo las caracteristicas que unifican a los seres vivos, recono-
ciendo de manera critica y responsable su participacion dentro de la naturaleza.

SECUENCIA 1. CARACTERISTICAS DE LA CIENCIA

APRENDIZAJE ESPERADO:
Analiza por medio del método cientifico diferentes problematicas de su entorno mostrando disposicién al trabajo
metddico y organizado.

PAGINAS DEL LIBRO

TEMAS SESIONES DEL ALUMNO Y
MAESTRO
* ({QUE ES CIENCIA? Dos 15-23

= Conocimiento cientifico
= La importancia del método cientifico

RETO CIENTIFICO:
Infografia sobre el concepto de ciencia y las caracteristicas del pensamiento cientifico.

CONOCIMIENTOS:
= Caracteristicas de la ciencia y el método cientifico
o Sistematica
o Metddica
o Objetiva
o Verificable
o Modificable

HABILIDADES:
Reconoce las caracteristicas de la ciencia y las del procedimiento cientifico.

ACTITUDES:

= Favorece el pensamiento critico ante las acciones humanas de impacto ambiental.

= Serelaciona con sus semejantes de forma colaborativa, mostrando disposicién al trabajo metédico y organizado.
= Reflexiona sobre diferentes posturas para conducirse en el contexto.

SUGERENCIAS DIDACTICAS:

Una vez estudiada la secuencia y elaborado la infografia sobre el concepto de ciencia y las caracteristicas del
pensamiento cientifico, se recomienda formar parejas. Pida a los estudiantes elegir un problema cotidiano o que
hayan visto en las noticias, para el cual aplicaran el método cientifico. Solicite llevar a cabo el ejercicio de manera
sistematica, siguiendo e identificando cada etapa del método cientifico que vayan aplicando.

Invite a los alumnos a analizar el ejemplo de las paginas 21y 22 del libro de texto, donde se menciona el problema
de la enfermedad parasitaria en las abejas.

Enfatice que deben ir definiendo cada etapa del método cientifico con respecto al problema que han elegido. Los
estudiantes pueden exponer su trabajo y, en grupo, discutir los resultados. Animelos a valorar si lograron resolver
el problema planteado, a establecer los errores que cometieron y determinar cémo corregirlos.

Se sugiere que promueva la participacion activa de los jévenes en la discusidn de cada problema a resolver y pro-
cure dejar en claro la utilidad del método cientifico para resolver problemas de diversa indole.
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En las redes sociales circula mucha informacion, sin embargo, no toda verdadera, por ello se recomienda verificar
la veracidad de lo que se lee mediante las siguientes preguntas:

¢ :Lainformacidn la emite una persona, un medio de comunicacién o una institucién?
¢ ;La fuente de informacidn tiene una reputacién confiable?

¢ :Lainformacién que se emite es reciente y actualizada?

¢ :Hay otras fuentes confiables que respalden la informacién?

Ademas de plantear las preguntas anteriores, es importante acudir al sitio web de la fuente consultada o sus re-
des sociales oficiales para verificar que sean confiables.

En esta actividad de la Secuencia 1 se plantea un ejercicio para que los estudiantes se cuestionen sobre la confia-
bilidad de las fuentes de informacién. Guielos con las preguntas anteriores.

Para que pongas en préactica lo que has aprendido sobre el pensamiento cientifico,
analiza la siguiente informacién y contesta las preguntas.

2 . mr4:04p. m

B X OB E

?’ El blog de Juanita Revista de ciencias

2h-Q 2h+Q
¢Como bajar de peso y sin dolor? jToma Mitos y verdades sobre la semilla de chia
agua de chia con limon! En la actualidad abundan publicaciones poco
Esta cientificamente probado que si tomas documentadas sobre las propiedades de esta
agua de limoén con chfa perderéas peso de semilla, casi todas basadas en experiencias
inmediato. Esto se debe a que esta bebida individuales. En este articulo se entrevisté a
acelera el metabolismo, y tanto el limén una experta nutricionista del Departamento
como la chia son fuente de antioxidantes de Enfermedades Cardiovasculares, quien
y fibra. comenté lo siguiente:
A mi me funciond stper bien; bajé casi * La chia es rica en nutrientes como proteinas,
10 kilos, no tuve que hacer ejercicio ni acidos grasos omega 3, minerales, fibrasy
comer de manera saludable con esta antioxidantes.
maravillosa bebida. Se ha comprobado que contribuye a

mantener en buen estado la piel, ademés de
favorecer la proliferacion celular.

También evita el estrefiimiento y tiene pocas
calorias, pero no se relaciona con

la disminucién de peso.

No estd comprobado que disminuya los
factores de riesgo cardiovascular, la masa
corporal, ni el perfil de lipidos o azlcar

en la sangre.
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BLOQUE 1. BIOLOGIA COMO CIENCIA DE LA VIDA

PROPOSITO:
Explica el campo de accién de la biologia, distinguiendo las caracteristicas que unifican a los seres vivos, recono-
ciendo de manera critica y responsable su participacién dentro de la naturaleza.

SECUENCIA 2. LA BIOLOGIA EN LA VIDA COTIDIANA

APRENDIZAJE ESPERADO:
Explica la importancia de la biologia, sus avances, asi como su relacién con otras ciencias, favoreciendo un
pensamiento critico sobre su impacto en su entorno.

PAGINAS DEL LIBRO

TEMAS SESIONES DEL ALUMNO Y
MAESTRO
e LA BIOLOGIA Tres 24-33

= Campos de estudio
= Relacién con otras ciencias
e AVANCES

RETO CIENTIFICO:
Folleto sobre algunas aplicaciones de la biologia en la vida cotidiana.

CONOCIMIENTOS:

= Campo de estudio y divisiones de la biologia
= Relacion de la biologia con otras ciencias

= Avances de la biologia

HABILIDADES:
Describe los avances del campo de estudio de la biologia y su relacién con otras ciencias.

ACTITUDES:

= Favorece el pensamiento critico ante las acciones humanas de impacto ambiental.

= Serelaciona con sus semejantes de forma colaborativa, mostrando disposicion al trabajo metédico y organizado.
= Reflexiona sobre diferentes posturas para conducirse en el contexto.

SUGERENCIAS DIDACTICAS:

Es posible y se recomienda llevar a cabo diversas actividades para cubrir esta secuencia. Una dinamica consiste
en organizar un foro donde se explique qué estudia la biologia y, a profundidad, establecer qué es la vida. Esta
actividad puede realizarse después de estudiar el tema “La biologia”, de la pagina 25 y hasta el primer parrafo de
la pagina 26. Dado que el tema es amplio y permite la digresidn, se sugiere que pida a los alumnos tener presentes
las caracteristicas de los organismos vivos. Asimismo, guielos en la realizacién del debate y procure que no se
salgan del contexto.

Por otro lado, después de estudiar los campos de estudio de la biologia, invite a los estudiantes a elaborar una
infografia o un mapa mental acerca de las diferentes disciplinas que conforman a esta ciencia, ademas de otras
ciencias o disciplinas relacionadas con ella.

Para concluir, puede elegir un tema vinculado con los avances de la biologia y exponerlo para que los jévenes se
den cuenta de que esta ciencia contintia avanzando y desarrollandose. Puede retomar alguno de los temas que
plantea el libro, como el descubrimiento de la nueva especie de orangutan, o bien, la noticia de que el origen del
ser humano es anterior a lo que se pensaba.
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Para guiar a sus alumnos sobre las caracteristicas de los organismos vivos, repase con ellos lo siguiente:

Posee una estructura extremadamente
organizada. Estan incluidos todos los
niveles de organizacién de la materia.
Por ejemplo, las diatomeas son algas
microscopicas (por lo regular entre 20 y
200 micras) que estan contenidas en una
pared de silice que presenta relieves

con patrones simétricos (Fig. 1.10).

Fig.110 Distomea vista desde el microscopio,

donde se aprecia su simetria.

Presenta adaptaciones evolutivas. Los
rasgos asociados a una mejor adaptacion
al ambiente se heredan de los eventos
reproductivos exitosos. El camuflaje es
un ejemplo claro de la supervivencia

de muchas especies. En la Fig. 1.11 se
puede ver un pulpo camuflado en un
arrecife coralino.

Fig. 111 Algunos oc

camuflarse con su embiente

3 Presenta una respuesta a estimulos. El
ambiente en el que habitan los seres vivos
sufre cambios constantes, que se convierten
en estimulos quimicos (acciéon de toxinas,
acidos o sustancias alcalinas) o fisicos (sonido,
luz, presién o temperatura). Los seres vivos
responden a dichos estimulos internos o
externos. Por ejemplo, los vellos de la piel
funcionan como antenas sensoriales externas
que responden a los cambios de temperatura
(Fig. 1.12).

Fig.112 Lz "piel de
gallina” se produce
por un reflejo llamado
piloereccion

Suceden eventos reproductivos. 4

Los seres vivos desarrollan estrategias
particulares que garantizan los

éxitos reproductivos y, por ende, la
perpetuacion de su especie. En el caso
del caballito de mar, el macho es quien
almacena los huevos fertilizados en una
bolsa incubadora que se encuentra en
su abdomen, hasta que se cumple el
periodo de gestacién (Fig. 1.13).

Fig. 113 En [z naturaleza,
a hembra

general
caracteristicas
S que permiten
cién ocurra dentro
ballito de mar es

5]
Se obtiene y procesa la energia. Los
organismos utilizan la energia quimica
almacenada en los alimentos para
poder realizar todas sus actividades.
El colibri obtiene energia a partir del
néctar de las flores, la energia quimica
contenida en el néctar la utiliza para
impulsar su vuelo (Fig. 1.14). C
obtiene de su alimento
(néctar)
6
y 2
v Debe existir crecimiento y desarrollo.
@ . Los genes contenidos en el material genético
controlan el patrén de crecimiento y desarrollo
4 N de los organismos. El nacimiento de un ser
vivo muestra la culminacion del proceso de
. gestacion (Fig. 1.15).
Fig. 115 Tortuga

antes de salir del huevo,
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BLOQUE I. BIOLOGIA COMO CIENCIA DE LA VIDA

PROPOSITO:
Explica el campo de accion de la biologia, distinguiendo las caracteristicas que unifican a los seres vivos, recono-
ciendo de manera critica y responsable su participacion dentro de la naturaleza.

SECUENCIA 3.(QUE ES LA VIDA?

APRENDIZAJE ESPERADO:
Distingue los niveles de organizacion y las caracteristicas de los seres vivos, identificandolos en su entorno,
asumiendo una actitud responsable hacia el mismo.

PAGINAS DEL LIBRO

TEMAS SESIONES DEL ALUMNO Y
MAESTRO
¢ NIVELES DE ORGANIZACION DE LA MATERIA Dos 34-44

= Caracteristicas de los seres vivos
= Estructura celular
= Metabolismo
= Organizacion
= Homeostasis
= Irritabilidad
o Crecimiento
= Reproduccidn
= Adaptacién

RETO CIENTIFICO:
Diagrama sobre los niveles de organizacion de la materia y de las caracteristicas de los seres vivos.

CONOCIMIENTOS:
= Niveles de organizacion de la materia viva
= Caracteristicas de los seres vivos

HABILIDADES:

= Distingue los niveles de organizacién de la materia.

= Identifica las caracteristicas de un ser vivo: estructura celular, metabolismo, organizacién, homeostasis, irrita-
bilidad, crecimiento, reproduccién y adaptacién.

ACTITUDES:
= Se relaciona con sus semejantes de forma colaborativa, mostrando disposicion al trabajo metédico y organizado.
= Reflexiona sobre diferentes posturas para conducirse en el contexto.

SUGERENCIAS DIDACTICAS:

Como actividad para consolidar los conocimientos, se recomienda solicitar a los alumnos elaborar un diagrama
con las caracteristicas de los seres vivos, definiendo cada una de manera clara. Dicho diagrama puede servir como
base para que en clase los estudiantes elijan diversos organismos de su entorno y analicen si cumplen con todas
las caracteristicas de los seres vivos. Incluso puede animarlos a seleccionar organismos microscépicos y parasitos.
Guie la actividad para que los estudiantes no se salgan del tema.
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BLOQUE 2. COMPONENTES QUIMICOS DE LOS SERES VIVOS

PROPOSITO:
Plantea la clasificacién de las moléculas que forman parte de los seres vivos y alimentos identificando sus funcio-
nes, para favorecer la toma de decisiones conscientes e informadas sobre una alimentacién balanceada.

SECUENCIA 4. ({DE QUE ESTAN HECHOS LOS SERES VIVOS?

APRENDIZAJE ESPERADO:
Examina la presencia de biomoléculas en alimentos presentes en su entorno promoviendo la toma de decisiones
informadas que favorezcan el cuidado de su alimentacion.

PAGINAS DEL LIBRO

TEMAS SESIONES DEL ALUMNO Y
MAESTRO
e BIOELEMENTOS Y BIOMOLECULAS Cuatro 48-60

= Biomoléculas
= Carbohidratos
= Lipidos
= Proteinas

RETO CIENTIFICO:
Tabla de clasificacién con caracteristicas y explicaciones de los elementos fundamentales de la materia viva.

CONOCIMIENTOS:
Bioelementos primarios y secundarios
= Biomoléculas
= Carbohidratos
o Lipidos
= Proteinas

HABILIDADES:
= Identifica los diferentes bioelementos que participan en los procesos biolégicos.
= Describe la estructura y funcién de las diferentes biomoléculas y vitaminas presentes en los organismos.

ACTITUDES:
= Participa de manera responsable en el cuidado de su salud.
= Toma decisiones de manera consciente e informada, asumiendo las consecuencias.

SUGERENCIAS DIDACTICAS:

Una vez concluido el estudio de este bloque, se recomienda que pida a los estudiantes un trabajo de andlisis y
sintesis de los conocimientos adquiridos. Una sugerencia es invitarlos a elaborar un diagrama o algtin recurso
grafico que incluya cada biomolécula, la estructura base de cada una; el objetivo es facilitar su identificacion y
establecer su importancia en los seres vivos.

Es importante que se revise este trabajo en grupo, pues debe servir como guia grafica para usar en el siguiente
tema. Verifique si el producto elaborado es claro y preciso, para que no haya confusién en su empleo al momento
en que los estudiantes determinen los diferentes tipos de biomoléculas.

vv“
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BLOQUE 2. COMPONENTES QUIMICOS DE LOS SERES VIVOS

PROPOSITO:
Plantea la clasificacién de las moléculas que forman parte de los seres vivos y alimentos identificando sus funcio-
nes, para favorecer la toma de decisiones conscientes e informadas sobre una alimentacién balanceada.

SECUENCIA 5. LA ESTRUCTURA DE LOS SERES VIVOS

APRENDIZAJE ESPERADO:
Examina la presencia de biomoléculas en alimentos presentes en su entorno promoviendo la toma de decisiones
conscientes e informadas que favorezcan el cuidado de su alimentacién.

PAGINAS DEL LIBRO

TEMAS SESIONES DEL ALUMNO Y
MAESTRO
* AGUA Tres 61-76

= Micronutrientes
= Oligoelementos
= Vitaminas
= Propiedades nutricionales de los alimentos

RETO CIENTIFICO:
Esquema de biomoléculas acompafnado de sus generalidades.

CONOCIMIENTOS:
= Biomoléculas
= Agua
= Vitaminas
= Propiedades nutricionales de los alimentos

HABILIDADES:

= Distingue las propiedades fisico-quimicas del agua.

= Describe la estructura y funcién de las diferentes biomoléculas y vitaminas presentes en los organismos.
= Reconoce las propiedades nutricionales de los componentes quimicos presentes en los alimentos.

ACTITUDES:
= Participa de manera responsable en el cuidado de su salud.
= Toma decisiones de manera consciente e informada, asumiendo las consecuencias.

SUGERENCIAS DIDACTICAS:

Comente que, con lo aprendido en esta secuencia, deberan completar el diagrama que elaboraron en la secuencia
anterior. Este diagrama completo les sera de utilidad para racionalizar y detectar rapidamente las biomoléculas
que conforman los organismos vivos.

Se recomienda procurar que los alumnos relacionen lo estudiado a partir de la pagina 70 del libro de texto con el
diagrama que elaboraron, racionalizando la estructura y la funcién de las macromoléculas. Favorezca la participa-
cion grupal para que este conocimiento quede claro.

Es recomendable que cada estudiante establezca la relacion entre el plato del buen comer, la funcién de los nu-
trientes y el tipo de biomoléculas que conforman los tres grupos de alimentos. De igual manera, deberan poder
determinar, de manera general, qué biomoléculas conforman un alimento de consumo cotidiano.
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BLOQUE 3. LA ENERGIA EN LOS SERES VIVOS

PROPOSITO:

Define a la célula como la unidad funcional y morfolégica de los seres vivos, relacionando sus componentes con
la homeostasis, produccién y gasto energético de acuerdo a su nivel de organizacion, para explicar tanto sus pro-
cesos internos como organismos de su entorno.

SECUENCIA 6. TIPOS CELULARES

APRENDIZAJE ESPERADO:
Demuestra laimportancia de la célula como elemento fundamental de los seres vivos, identificando los diferentes
tipos de éstas y su ubicacién dentro del entorno natural.

PAGINAS DEL LIBRO

TEMAS SESIONES DEL ALUMNO Y
MAESTRO
e CELULA PROCARIONTE Y EUCARIONTE Tres 81-91

= La aparicién de los eucariontes en un mundo de procariontes
= Célula procarionte

e CELULA EUCARIONTE

e LA CELULA EUCARIONTE Y SUS ORGANELOS

e CELULA ANIMAL Y VEGETAL

 TEORIA CELULAR

RETO CIENTIFICO:
Exposicién sobre la importancia de la célula.

CONOCIMIENTOS:
= Teoria celular
= Tipos de células
o Células procariontes
o Células eucariontes
= Estructuray funcién de:
= Nucleo
= Citoplasma
= Organelos con o sin membrana

HABILIDADES:
Describe el concepto de célula, sus caracteristicas, estructura y funcién como parte de un ser vivo.

ACTITUDES:
= Privilegia el dialogo para la construccién de nuevos conocimientos.
= Expresaideas y conceptos favoreciendo su creatividad.

SUGERENCIAS DIDACTICAS:

Solicite a los alumnos realizar mapas conceptuales o diagramas que condensen de manera sencilla la informacién
expuestay que, visualmente, puedan ayudar a sistematizar los aprendizajes de esta secuencia. Uno de estos materia-
les puede comprender, por ejemplo, las estructuras celulares que conforman las células eucariontes y procariontes.
Otros temas serian los siguientes: caracteristicas de las diferentes células procariontes, componentes de las células
eucariontes (organelos), y diferencias entre células animales y vegetales.

Valore la pertinencia de utilizar recursos multimedia con soporte institucional.
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BLOQUE 3. LA ENERGIA EN LOS SERES VIVOS

PROPOSITO:

Define a la célula como la unidad funcional y morfolégica de los seres vivos, relacionando sus componentes con
la homeostasis, producciéon y gasto energético de acuerdo a su nivel de organizacién, para explicar tanto sus pro-
cesos internos como organismos de su entorno.

SECUENCIA 7. LA ENERGIA EN LOS PROCESOS BIOLOGICOS

APRENDIZAJE ESPERADO:

llustra los procesos metabdlicos de la célula, asi como los tipos de nutricién existentes en los organismos
reflexionando su relacién con la obtencién de energia que necesitan los seres vivos para realizar sus actividades
cotidianas.

PAGINAS DEL LIBRO

TEMAS SESIONES DEL ALUMNO Y
MAESTRO
¢ EL METABOLISMO CELULAR Tres 92-104

= Enzimas alostéricas

= Anabolismo y catabolismo
e LA MOLECULA ENERGETICA
o FOTOSINTESIS

RETO CIENTIFICO:
infografia sobre el concepto de ciencia y las caracteristicas del pensamiento cientifico.

CONOCIMIENTOS:
= Aspectos relacionados con el metabolismo
= Anabolismo y catabolismo
= Energia, ATP y enzimas
= Fotosintesis, quimiosintesis
= Respiracion celular y fermentacion

HABILIDADES:
Distingue los procesos metabolicos celulares para la produccion y transferencia de la energia.

ACTITUDES:

= Muestra interés y participa de manera colaborativa.

= Privilegia el didlogo para la construccién de nuevos conocimientos.
= Expresaideas y conceptos favoreciendo su creatividad.

= Participa con una postura critica y reflexiva.

= Acttia de manera consciente y congruente.

SUGERENCIAS DIDACTICAS:

Se recomienda pedir a los estudiantes realizar un glosario de los términos y conceptos que se les dificulten. De
igual forma, es recomendable solicitarles elaborar un diagrama tratando el tema de las enzimas, aclarando los
siguientes puntos: ;qué es una enzima?, ;cual es su funcion?, ;qué condiciones la afectan?

Una vez definidos y estudiados el anabolismo, el catabolismo y la molécula de ATP, anime a los alumnos a explicar
la relacién entre estos elementos, con sus propias palabras.

Por ultimo, aproveche el tema de la fotosintesis para que el alumnado relacione las enzimas, el catabolismo y el
anabolismo y, ademas, para que explique cémo funcionan las moléculas energéticas. En relacion con estos con-
tenidos, usted puede solicitar la elaboracién de producto, ya sea un diagrama, un escrito, entre otras opciones.

T
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BLOQUE 3. LA ENERGIA EN LOS SERES VIVOS

PROPOSITO:
Plantea la clasificacién de las moléculas que forman parte de los seres vivos y alimentos identificando sus funcio-
nes, para favorecer la toma de decisiones conscientes e informadas sobre una alimentacién balanceada.

SECUENCIA 8. LA ENERGIA: FUENTE DE VIDA

APRENDIZAJE ESPERADO:

llustra los procesos metabdlicos de la célula, asi como los tipos de nutricién existentes en los organismos
reflexionando su relacién con la obtencion de energia que necesitan los seres vivos para realizar sus actividades
cotidianas.

PAGINAS DEL LIBRO

TEMAS SESIONES DEL ALUMNO Y
MAESTRO
¢ QUIMIOSINTESIS Tres 105-114

= Respiracion celular
= Fermentacién
= Autétrofos y heterétrofos

RETO CIENTIFICO:
Triptico para compartir en la comunidad escolar sobre los diferentes tipos de nutricién que existen.

CONOCIMIENTOS:
= Quimiosintesis

= Respiracion celular y fermentacién
= Formas de nutricién

= o Autétrofos y heterétrofos

HABILIDADES:
Reconoce las caracteristicas de la ciencia y las del procedimiento cientifico.

ACTITUDES:

= Muestra interés y participa de manera colaborativa.

= Privilegia el didlogo para la construccién de nuevos conocimientos.
= Expresaideas y conceptos favoreciendo su creatividad.

= Participa con una postura critica y reflexiva.

= Actia de manera consciente y congruente.

SUGERENCIAS DIDACTICAS:

Procure que los jovenes relacionen la quimiosintesis, la respiracion y la fermentacién con el tema de catabolismo
y anabolismo. Puede solicitarles elaborar un diagrama relacionando dichos conceptos.

Invitelos a elaborar un mapa mental de los tipos de nutricion que estudiaron en esta secuencia: autétrofa y he-
terétrofa. Pida a los alumnos incluir ejemplos de organismos autétrofos y heterétrofos de su entorno. En una
sesién grupal, exhdrtelos a explicar por qué los clasificaron de esa manera.

© MONTENEGRO®
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BLOQUE 4. GENETICA MOLECULAR Y BIOTECNOLOGIA

PROPOSITO:
llustra la estructura de los acidos nucleicos, asumiendo una postura critica acerca del uso de la biotecnologia,
considerando el impacto en el ser humano y en la biodiversidad.

SECUENCIA 9. ACIDOS NUCLEICOS

APRENDIZAJE ESPERADO:
Comprueba la estructura del ADN y ARN mediante el trabajo metédico y organizado, permitiéndole la traduccién
de la sintesis de proteinas.

PAGINAS DEL LIBRO

TEMAS SESIONES DEL ALUMNO Y
MAESTRO
e NUCLEOTIDOS Y ACIDOS NUCLEICOS Cuatro 119-131

= Estructura del ADN

= Estructura del ARN

= Funciones de los acidos nucleicos
= Cédigo genético

= Sintesis de proteinas

= Replicacidon

RETO CIENTIFICO:
Elaboracién de una historieta sobre el ADN y ARN.

CONOCIMIENTOS:
= Estructura del ADN y ARN
= Replicacién
= Transcripcion
e Traduccion (sintesis de proteinas)
= Codigo genético

HABILIDADES:
= Reconoce a la molécula del ADN como la portadora de los caracteres hereditarios.
= Representa la molécula del ADN y la de ARN estableciendo sus similitudes y diferencias.

ACTITUDES:

= Expresa ideas y conceptos favoreciendo su creatividad.
= Reflexiona de manera consciente.

= Respeta las diferentes opiniones.

= Favorece el pensamiento critico.

SUGERENCIAS DIDACTICAS:

Dado el grado de complejidad del tema, se recomienda elaborar diversos recursos graficos que pueden ayudar a
establecer la relacién, estructura y funcién del ADN y el ARN.

Solicite a los estudiantes elaborar un diagrama ilustrado en una cartulina o un péster donde incluyan los dos &ci-
dos nucleicos, asi como la estructura de las bases puricas y pirimidinicas que los forman.

Después, pidales ilustrar la relaciéon entre ADN-ARN-sintesis de proteinas, haciendo hincapié en la diferencia entre
traduccién y transcripcién. La comprension de estos mecanismos, los cuales estan interrelacionados, debe que-
dar clara para los alumnos, quienes también deberan entender la diferencia con el proceso de replicacién del ADN.
Invitelos a revisar sus pdsteres de manera grupal, analizando cada parte y detectando si hay conceptos que no
resultan claros; de ser asi, discutan al respecto para llegar a un consenso y aclarar dudas.
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BLOQUE 4. GENETICA MOLECULAR Y BIOTECNOLOGIA

PROPOSITO:
llustra la estructura de los acidos nucleicos, asumiendo una postura critica acerca del uso de la biotecnologia,
considerando el impacto en el ser humano y en la biodiversidad.

SECUENCIA 10. INGENIERIA GENETICA

APRENDIZAJE ESPERADO:
explicala aplicacién de técnicas de manipulacién del ADN en diversos campos, favoreciendo el pensamiento critico
y reflexivo sobre las posibles implicaciones en su entorno.

PAGINAS DEL LIBRO

TEMAS SESIONES DEL ALUMNO Y
MAESTRO
e BIOTECNOLOGIA E INGENIERIA GENETICA? Cuatro 132-145

= ADN recombinante y otras técnicas

= Pruebas de ADN

= Gendmica y protedmica

= PCR (Reaccién en cadena de la polimerasa
= Biorremediacion

= Nuevas tecnologias

RETO CIENTIFICO:
Presentacion oral acerca de los distintos productos y procesos de la vida diaria vinculados con la manipulacién de
material genético.

CONOCIMIENTOS:
= Técnicas del ADN recombinante (ingenieria genética)
= Transgénicos
= Pruebas de ADN
= Vacunas
= Medicina
= Genémica
= Pruebas de diagnéstico
= PCR (Reaccion en cadena de la polimerasa)
= Biorremedacién
= Nuevas tecnologias

HABILIDADES:
Identifica los fundamentos basicos de las técnicas del ADN recombinante y sus aplicaciones en diversos campos.

ACTITUDES:

= Expresaideas y conceptos favoreciendo su creatividad.

= Reflexiona de manera consciente.

= Respeta las diferentes opiniones.

= Favorece el pensamiento critico.

= Serelaciona con sus semejantes de forma colaborativa, mostrando disposicion al trabajo metédico y organizado.

SUGERENCIAS DIDACTICAS:

Es recomendable pedir a los estudiantes elaborar un glosario de los términos empleados a lo largo de la secuen-
cia, debido a su naturaleza técnica.

Invite a realizar una primera lectura de la secuencia, para, al mismo tiempo, ir armando el glosario. Una vez con-
cluido este material, se puede realizar la segunda lectura, con los conceptos ya aclarados. Otra opcion es que
usted seleccione partes de la secuencia para llevar a cabo la relectura, segtn lo considere pertinente.
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BLOQUE 4. GENETICA MOLECULAR Y BIOTECNOLOGIA

PROPOSITO:
llustra la estructura de los acidos nucleicos, asumiendo una postura critica acerca del uso de la biotecnologia,
considerando el impacto en el ser humano y en la biodiversidad.

SECUENCIA 11. BIOETICA

APRENDIZAJE ESPERADO:
Plantea el uso de la biotecnologia en el ser humano y la biodiversidad, reflexionando éticamente sobre sus
beneficios y consecuencias.

PAGINAS DEL LIBRO

TEMAS SESIONES DEL ALUMNO Y
MAESTRO
e BIOETICA Dos 146-156

= Ventajas y desventajas del uso de la biotecnologia

RETO CIENTIFICO:
Organizador grafico que contenga informacion relevante sobre los riesgos y beneficios de las tecnologias vincu-
ladas a la manipulacién del ADN.

CONOCIMIENTOS:
= Bioética
= Ventajas y desventajas del uso de la biotecnologia

HABILIDADES:
Analiza las diferentes posturas acerca del uso de la biotecnologia.

ACTITUDES:

= Expresa ideas y conceptos favoreciendo su creatividad.

= Reflexiona de manera consciente.

= Respeta las diferentes opiniones.

= Favorece el pensamiento critico.

= Serelaciona con sus semejantes de forma colaborativa, mostrando disposicion al trabajo metédico y organizado.

SUGERENCIAS DIDACTICAS:

Este es un tema que se presta para reflexionar, lo cual se puede llevar a cabo definiendo ética de acuerdo con el
Diccionario de la Real Academia Espaiola: conjunto de normas morales que rigen la conducta de la persona en
cualquier ambito de la vida. Parte de la filosofia que trata del bien y del fundamento de sus valores.

Anime a los alumnos a buscar una definicion de ética de manera previa a la clase. Asimismo, podrian enunciar en
sus propias palabras lo que para ellos significa el concepto. Se recomienda formular la siguiente pregunta: “;qué
es ética para cada uno de ustedes?’”’. Después de otorgar un momento para responder, se sugiere llevar a cabo una
discusién para llegar a una comprensién consensuada del término.

Para continuar, solicite establecer una situacion en donde se vincule la ética y la biologia, eligiendo para ello un
problema: el bioterrorismo, la produccién de alimentos transgénicos, el saqueo de diversas especies vegetales
y animales, entre otros. Esta actividad se puede utilizar para organizar una discusién en grupo, la cual permita
llegar a conclusiones respecto y plantear posibles soluciones, adecuadas para el caso elegido.

Usted puede consultar el siguiente documento, editado por la UNAM, donde se discuten los conceptos de ética y
moral; dicho material le servira como guia: https://bit.ly/2HeLHnd
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BLOQUE 5. REPRODUCCION CELULAR

PROPOSITO:
Explica la divisién en el nivel de organizacidn celular, con procesos degenerativos, de crecimiento y reparacién de
tejidos, valorando la importancia de las técnicas biolégicas al servicio de la salud humana.

SECUENCIA 12. DIVISION CELULAR

APRENDIZAJE ESPERADO:
Comprueba el proceso de mitosis de forma creativa, identificandola en diversos seres vivos.

PAGINAS DEL LIBRO

TEMAS SESIONES DEL ALUMNO Y
MAESTRO
« REPRODUCCION CELULAR Tres 161-172

= Division celular procarionte
= Divisidn celular eucarionte

RETO CIENTIFICO:
Esquema de las diferentes fases de la mitosis.

CONOCIMIENTOS:
= Reproduccién celular
= Mitosis como proceso de regeneracién, crecimiento y reemplazo

HABILIDADES:
Describe la importancia de la mitosis como proceso de regeneracion, crecimiento y reemplazo.
Analiza el proceso del ciclo celular y sus implicaciones.

ACTITUDES:

= Muestra flexibilidad y apertura a diferentes puntos de vista.
= Expresaideas y conceptos favoreciendo su creatividad.

= Favorece el pensamiento critico.

SUGERENCIAS DIDACTICAS:

Introduzca a los estudiantes al tema basandose en la lectura de la pagina 162, cuyo tema es “Reproduccion celu-
lar”. Enfatice que todos tenemos un origen comtn.

De manera previa, puede solicitar realizar una investigacion acerca de qué es LUCA (del inglés last universal com-
mon ancestor), el antepasado hipotético y comun a todos los seres que habitamos el planeta. Para ello, puede
consultar los siguientes recursos electronicos y un video explicativo:

Enlaces electrénicos:

https://bit.ly/31T11hO

https://bit.ly/3bx3wMo

https://bit.ly/31INwiDK

Video:

https://bit.ly/3711GLb

El primer enlace y el video serviran para introducir al alumnado al tema e interesarlo en cémo se reproducen los
diferentes tipos de células.
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BLOQUE 5. REPRODUCCION CELULAR

PROPOSITO:
Explica la divisién en el nivel de organizacién celular, con procesos degenerativos, de crecimiento y reparacién de
tejidos, valorando la importancia de las técnicas biolégicas al servicio de la salud humana.

SECUENCIA 13. LA VIDA DIARIA DE UNA CELULA

APRENDIZAJE ESPERADO:
Ejemplifica el ciclo celular favoreciendo su pensamiento critico, sefialando su importancia y relacién con sus
posibles alteraciones.

PAGINAS DEL LIBRO

TEMAS SESIONES DEL ALUMNO Y
MAESTRO
e CICLO CELULAR Dos 173-184

= Cancer y enfermedades crénico-degenerativas, causas,
efectos y técnicas para su tratamiento

RETO CIENTIFICO:
Campana de informacién de las enfermedades relacionadas con el ciclo celular.

CONOCIMIENTOS:
= Ciclo celular
= Cancer y enfermedades crénico-degenerativas, causas, efectos y técnicas para su tratamiento

HABILIDADES:

= Analiza el proceso de ciclo celular y sus implicaciones.

= Distingue la fase que da lugar alas alteraciones en el ciclo celular y sus consecuencias en el organismo, asi como
su tratamiento.

ACTITUDES:

= Muestra flexibilidad y apertura a diferentes puntos de vista.
= Expresaideas y conceptos favoreciendo su creatividad.

= Favorece el pensamiento critico.

SUGERENCIAS DIDACTICAS:

Como se ha recomendado anteriormente, puede solicitar a los alumnos a realizar una lectura previa individual de
la secuencia, para, luego, hacer un glosario de los términos nuevos y complejos que encuentren. Si la actividad no
es suficiente para aclarar ciertos conceptos, organice una asesoria grupal.

Reparta entre los estudiantes las diferentes enfermedades que involucran procesos degenerativos en la repli-
cacion celular, para que con cada una elaboren un poster para una campafa informativa. Comente que en los
materiales debe incluirse el nombre de la enfermedad, la explicacién sobre en qué cosiste, los signos y sintomas
de la misma, cifras de las personas en México y el mundo que la padecen, asi como los posibles tratamientos y
formas de prevencioén.

El cartel se expondra en algun lugar concurrido en la escuela o una feria especial.
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BLOQUE 5. REPRODUCCION CELULAR

PROPOSITO:
Explica la division en el nivel de organizacion celular, con procesos degenerativos, de crecimiento y reparacién de
tejidos, valorando la importancia de las técnicas biolégicas al servicio de la salud humana.

SECUENCIA 14. EL ORIGEN DEL SEXO

APRENDIZAJE ESPERADO:
Examina la meiosis sefalando su importancia a través de la expresién de ideas y conceptos, mostrando su papel
en la reproduccién sexual.

PAGINAS DEL LIBRO

TEMAS SESIONES DEL ALUMNO Y
MAESTRO

* MEIOSIS Dos 185-193

RETO CIENTIFICO:
esquema grafico que muestra las diferencias entre mitosis y meiosis.

CONOCIMIENTOS:
= Ciclo celular
= Meiosis, divisién celular relacionada con la reproduccién sexual

HABILIDADES:

= Analiza el proceso de ciclo celular y sus implicaciones.

= Reconoce a las células que se reproducen por meiosis como parte importante del proceso de reproduccion
= sexual de algunos organismos.

ACTITUDES:

= Muestra flexibilidad y apertura a diferentes puntos de vista.
= Expresaideas y conceptos favoreciendo su creatividad.

= Favorece el pensamiento critico.

SUGERENCIAS DIDACTICAS:

Dada la complejidad del tema, se recomienda que explique cada etapa con mucho detalle y presentar cada fase de
la meiosis hasta que se comprenda por completo.

Invite a los estudiantes a elaborar modelos de los cromosomas en cartulinas, para lo cual pueden usar como mo-
delo la Figura 5.24 que se presenta en la pagina 188 del libro de texto. El c6digo de colores en dichas imagenes sera
de utilidad para llevar a cabo el proceso de ensefianza y lograr la asimilacion de los conocimientos.

Cada fase de la meiosis debe ser explicada con detalle; por ejemplo, en la profase I, se debe entender a cabalidad
qué son los quiasmas sindpticos y cémo se forman los cromosomas recombinantes.

Usted puede revisar los siguientes recursos multimedia; se deja a su consideracion pedir a los alumnos que los
estudien:

https://bit.ly/2uuZK5A

https://bit.ly/37gshJg

https://bit.ly/2vrypRC

https://bit.ly/2UKgsIU

Para concluir la unidad, reparta las fases de la meiosis entre los estudiantes y pidales que hagan sus propios mo-
delos para exponerlos ante el grupo. Comente que deben definir los conceptos en cada fase de manera clara para
garantizar el aprendizaje.
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BLOQUE 5. REPRODUCCION CELULAR

PROPOSITO:
Explica la divisién en el nivel de organizacién celular, con procesos degenerativos, de crecimiento y reparacién de
tejidos, valorando la importancia de las técnicas biolégicas al servicio de la salud humana.

SECUENCIA 15. UNICAS Y DIFERENTES: DIFERENCIACION CELULAR

APRENDIZAJE ESPERADO:
Explica la diferenciacién celular, favoreciendo su pensamiento critico sobre el uso de las células madre en la
medicina.

PAGINAS DEL LIBRO

TEMAS SESIONES DEL ALUMNO Y
MAESTRO
e CELULAS PRECURSORAS? Dos 194-202

= Diferenciacién celular
= Células embrionarias y células adultas

RETO CIENTIFICO:
Debate en el que expresen las posturas sobre el uso ético de las células precursoras.

CONOCIMIENTOS:
= Ciclo celular
= Diferenciacion celular: células madre o troncales

HABILIDADES:
= Analiza el proceso del ciclo celular y sus implicaciones.
= Identifica a las células madre como una alternativa en la medicina actual.

ACTITUDES:

= Muestra flexibilidad y apertura a diferentes puntos de vista.
= Expresa ideas y conceptos favoreciendo su creatividad.

= Favorece el pensamiento critico.

SUGERENCIAS DIDACTICAS:

Como ocurrié en secuencias didacticas previas, se considera conveniente pedir a los estudiantes elaborar un glo-
sario de términos y conceptos nuevos que hallen en las lecciones.

Dado que los temas son avanzados y, en muchos casos, nuevos para los alumnos, guie la clase de manera tal que
se aclaren y entiendan por completo los contenidos.

Invite a los estudiantes a formar equipos y buscar, en noticias, en productos de uso cotidiano e, incluso, en anun-
cios publicitarios de moda, la aplicacion de las células madre. Solicite que expliquen la viabilidad de la aplicacién
de dichas células en los productos que encontraron y justificar su posicionamiento al respecto.









