
Asignatura:  De lo humano y lo comunitario

Grado: 6
Bloque: V

1 . ¿Qué provoca el sentido de pertenencia en las personas?
    A) Angustia e incomodidad.
    B) Desconfianza.
    C) Inconformidad.
    D) Identidad y unión con un grupo.

2 . Son los principales valores sociales, excepto uno. ¿Cuál es?
    A) Prepotencia.
    B) Tolerancia.
    C) Respeto.
    D) Solidaridad.

3 . ¿De qué manera se puede resolver un conflicto de forma pacífica?
    A) Imponiendo las ideas.
    B) Tomando en cuenta sólo nuestras necesidades.
    C) Trabajando la comunicación asertiva.
    D) Dejando a un lado lo que pensamos.

4 . ¿De qué manera nos ayuda la empatía para el entendimiento mutuo?
    A) Creando barreras emocionales con las demás personas.
    B) Comprendiendo los sentimientos y las emociones de los demás.
    C) Fomentando la indiferencia hacia las experiencias y los sentimientos de los demás.
    D) Generando conflictos entre compañeros de grupo.

5 . ¿Qué son los objetivos en los proyectos de vida?
    A) Son elecciones que se hacen entre dos o más alternativas.
    B) Son metas o aspiraciones que se proponen y pueden evolucionar con el tiempo.
    C) Son experiencias que se adquieren a lo largo de la vida.
    D) Son comportamientos o actitudes importantes.

6 . Selecciona la opción que muestra un ejemplo de estereotipo de género.
    A) Los niños tienen que vestir de azul y las niñas, de rosa.
    B) Todas las personas tienen los mismos derechos.
    C) Los niños y las niñas tienen las mismas oportunidades.
    D) Las niñas y los niños pueden jugar libremente.

7 . ¿Cuál es una situación de displacer?
    A) Escuchar la música favorita.
    B) Quemarse la mano con algo caliente.
    C) Ver una película con amigos.
    D) Divertirse con la familia.

8 . Son hábitos de higiene que forman parte de un estilo de vida saludable, excepto uno. ¿Cuál es?
    A) Lavarse las manos antes de comer.
    B) Cepillarse los dientes diariamente.
    C) Mantener limpio el lugar donde se vive.
    D) Acumular basura en la mochila.



9 . ¿Qué debemos hacer para tener un crecimiento saludable y equilibrado?
    A) Dormir pocas horas y no hacer ejercicio
    B) Alimentarse bien y hacer ejercicio.
    C) Evitar consumir agua natural.
    D) Consumir únicamente golosinas.

10 . Es un problema causado por una mala alimentación.
    A) Asma.
    B) Sordera.
    C) Bronquitis.
    D) Obesidad.

11 . Son las actividades, las tradiciones y las expresiones de una comunidad, que forman parte de la identidad de cada país.
    A) Prácticas culturales.
    B) Festividades familiares.
    C) Cumpleaños de amigos.
    D) Celebraciones comunitarias.

12 . Es una situación o condición que causa dificultades o conflictos y que requiere una solución.
    A) Diálogo.
    B) Consenso.
    C) Problema.
    D) Beneficio.

13 . Es un hábito alimenticio que favorece una buena salud.
    A) Limitar la ingesta de alimentos altos en calorías.
    B) Comer grandes cantidades de alimentos con mucha grasa.
    C) Acompañar las comidas con bebidas azucaradas.
    D) Evitar comidas con vegetales.

14 . Es un ejemplo de situación de riesgo.
    A) Respetar las señales de tránsito.
    B) Compartir información personal con desconocidos.
    C) Seguir medidas de seguridad durante una emergencia.
    D) Convivir respetuosamente con los demás.

15 . Es una práctica cultural de México.
    A) Día de Muertos.
    B) Halloween.
    C) Navidad.
    D) Día de Acción de Gracias.
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