
Asignatura:  De lo humano y lo comunitario

Grado: 4
Bloque: V

1 . ¿Cómo se llaman las actividades de un pueblo o una comunidad con las que manifiesta su cultura?
    A) Celebraciones.
    B) Prácticas urbanas.
    C) Arte urbano.
    D) Prácticas culturales.

2 . ¿Qué imagen representa una práctica cultural mexicana?



    A)     B) 

    C) 

    D) 







3 . ¿Cuál opción es un cuidado afectivo básico?
    A) Control.
    B) Atención.
    C) Desinterés.
    D) Intuición.

4 . ¿Qué beneficio trae consigo el autoconocimiento?
    A) Aislamiento de los demás.
    B) Capacidad de tomar decisiones.
    C) Autoexigencia.
    D) Capacidad de conocer a los demás.

5 . ¿Cuál opción es un ejemplo de normas de convivencia?
    A) Respetar las ideas de todos.
    B) Ser impuntual.
    C) Interrumpir a los demás.
    D) Gritar lo que no te agrada.

6 . ¿Cuál es la función del pensamiento estratégico?
    A) Cuestionar decisiones.
    B) Lograr un objetivo.
    C) Analizar experiencias personales.
    D) Promover el autoconocimiento.

7 . ¿Cómo se llama el acto de considerar las desventajas de una persona y abordarlas para lograr una igualdad real y
efectiva?
    A) Apreciación.
    B) Aceptación.
    C) Equidad.
    D) Empatía.

8 . ¿Cómo se llama la comunicación que se da por medio de señas, gestos o movimientos, para manifestar emociones o
ideas?
    A) Comunicación asertiva.
    B) Comunicación corporal.
    C) Comunicación escrita.
    D) Comunicación oral.

9 . ¿Cuál opción es un ejemplo de expresión afectiva?
    A) Gritos.
    B) Silencio.
    C) Miradas.
    D) Abrazos.

10 . ¿Qué actividad pertenece al sector primario?
    A) Ganadería.
    B) Industria.
    C) Construcción.
    D) Comercio.

11 . ¿Qué aportan las prácticas culturales?
    A) Fomenta discusiones.
    B) Fomenta conflictos.
    C) Fomenta el individualismo.
    D) Fomenta costumbres y tradiciones.



12 . ¿Cómo se llama la capacidad de identificar y reconocer los sentimientos propios y los de otras personas?
    A) Inteligencia emocional.
    B) Inteligencia cognitiva.
    C) Inteligencia artística.
    D) Inteligencia deportiva.

13 . ¿Con cuáles acciones se pueden poner en práctica el cuidado físico?
    A) Meditar, leer y estudiar.
    B) Pedir ayuda; dar y recibir afecto.
    C) Dormir, comer sano y hacer deporte.
    D) Tener actitud positiva y resiliencia.

14 . ¿Cómo se llama la interacción basada en relacionarse, comunicarse e interactuar con los demás de forma no verbal?
    A) Interacción social.
    B) Interacción motriz.
    C) Interacción lúdica.
    D) Interacción afectiva.

15 . ¿Cómo se le llama a la atención personal que garantiza la salud y la armonía en la vida propia?
    A) Autoestima.
    B) Autoconcepto.
    C) Autoaceptación.
    D) Autocuidado.
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